


О себе !!!
Резюме

• Попова Арина Александровна

• Личные данные.

• Дата рождения: 14.03.1998

• Электронный адрес: arina80514@mail.ru

• Телефоны: 89375974934

• Адрес: г. Мензелинск, ул.Р. Люксембург, д.84

• Образование: ГАПОУ «МЕНЗЕЛИНСКИЙ ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ КОЛЛЕДЖ 

• ИМЕНИ МУСЫ ДЖАЛИЛЯ»

• Опыт работы (практика) (для 2-4 курсов)

• Дополнительная информация

• О себе: Я Попова Арина Александровна. Мне 19 лет. Я учусь в Мензелинском педагогическом колледже имени Мусы Джалиля
на 3 курсе. Увлекаюсь танцами, и куратор экологического движения «Будет Чисто». На базе педколледжа с 1.09.16г. было 
открыто экологическое движение «Будет Чисто». На собрании я набрала 25 участников. Мы проводили и проводим различные 
мероприятие: «Акция по посадке деревьев», «Акция Мы за чистый город», «Квест-игра». В конце года мы побывали на 
награждении в г. Казани.



МОЛОДЕЖНОЕ ЭКОЛОГИЧЕСКОЕ ДВИЖЕНИЕ 

РЕСПУБЛИКИ ТАТАРСТАН «БУДЕТЧИСТО»

420021 г. Казань ул. Г. Тукая 58 тел. 231-82-26, факс 231-82-27 

По месту требования 

Рекомендательное письмо 

На студентку 3 курса факультета Дошкольного образования ГАПОУ «Мензелинский педагогический 

колледж имени Мусы Джалиля» Попову Арину Александровну.

Летом 2016 года Арина прошла обучение в рамках Республиканского инструктивного семинара-практикума 

экологических объединений в г. Казани и вступила в ряды активистов Молодежного экологического движения 

«Будет чисто», которое развивается при поддержке Министерства экологии и природных ресурсов Республики 

Татарстан. 

Пройдя курсы обучения, и получив основные навыки в области экологического просвещения, Арина 

выступила инициатором создания филиала движения «Будет чисто» в 

г. Мензелинске на базе Мензелинского педагогического колледжа. 



С первых дней своей деятельности на должности куратора филиала движения Арина показала свою

активность, коммуникабельность, умение контактировать с людьми, желание и умение работать. В

коллективе Арина отличается ответственностью, инициативностью, креативностью в проведении

мероприятий, среди которых санитарноэкологические субботники, акции по посадке деревьев,

просветительские акции: линейки, игры и уроки экологических знаний в стенах колледжа.

Участие в данном конкурсе откроет перед Ариной новые возможности совершенствования 

коммуникативных и 

лидерских качеств и будет способствовать ее развитию в данном направлении. 

Руководитель «Будет чисто» Д.Д. Сатикова



Тематическое планирование на 2016 год.

№ Дата Мероприятие Место проведения 

сентябрь

1 01.09.16 Организовать очистку береговой

зоны

«Утиное озеро»

2 09.09.16 Очистка береговой зоны

Нижнекамского водохранилища

«Нижнекамское водохранилище»

3 16.09.16 Очистка территории «Парк нефтяников»

4 22.09.16 День без автомобиля

октябрь

5 06.10.16 Акция «День посадки леса» «В парке ул. Ленина и около здания

колледжа»

6 13.10.16 Уборка территории «Парк победы»

7 19.10.16 Акция «Мы за чистый город» «В центре города»

8 31.10.16-5.11.16 Акция по сбору макулатуры «МПК»

Ноябрь

9 25.11.16 Квест-игра «МПК»

10 21.11.16-25.11.16 Акция «Покорми птиц зимой» «Стадион»

декабрь

11 9.12.16 Экологическое мероприятие для 

дошколят

«МПК»



План мероприятий на 2017 год.
№ Дата Мероприятие Место проведения

Январь

1 17.01.17 «Уборка снега у пожилых»

2 23.01.17 Игра викторина

3 23.01-28.01.17 Фото –конкурс «Я люблю свою родину»

Февраль

1 3.02.17 Викторина «Ботанический супермаркет» МПК

2 6.02.17 «Эко-фильмы»

3 20.02-25.02.17 «Экологические газеты»

Март

1 6.03.17 «Акция (Видео-интервью)»

2 17.03.17 «Эко-проект»

3 29.03.17 «Квест-игра»

Апрель

1 3.04.17 «КВН Времена года»

2 10.04.17 «Эко-Викторина»

3 26.04.17 «Уборка территории» Парк Победы

Май

1 4.05.17 Акция «Посади цветочки»

2 12.05.17 «Уборка территории» Стадион

3 26.05.17 «Уборка территории» На озере

Июнь

1 7.06.17 «Уборка территории» На роднике

2 12.07.17 Акция «Мы за чистоту»

3 22.07.17 «Уборка территории» Парк Победы



«Будет чисто» в Мензелинске

16.09.2016

Сегодня в актовом зале МСХТ состоялась встреча куратора 

молодежного экологического движения «Будет чисто» КГАСУ 

Альберта Гарифуллина с активными студентами cсузов района: 

МСХТ, МПК и ММУ.

В ходе встречи он рассказал студентам о деятельности данной 

организации и провел вместе с ними викторины и занимательные 

игры.

Затем Альберт Гарифуллин, и представитель движения «Будет 

чисто» в Мензелинском районе студентка МПК Арина Попова, при 

активном содействии директора СОШ №3 Оксаны Губайдуллиной, 

организовали совместно с учащимися данного СОШ очистку и 

благоустройство парка «Нефтяник». 

В рамках благоустройства были посажены 70 саженцев березы, 

липы, рябины, произведена обрезка ранее посаженных деревьев, а 

также наводился порядок на территории парка.

Также следует отметить весомый вклад активных представителей 

старшего поколения из числа жителей близлежащих домов: под 

началом руководителя ТОС Валентины Автулевой они 

облагораживали деревья и кустарники. (Ильшат ВАГИЗОВ)



Акция «Посадка деревьев»

06.10.16

В соответствии с распоряжением Кабинета Министров РТ № 377-Р, в октябре 2016 г. объявлена традиционная 

природоохранная акция "День посадки леса". Сегодня студенты Мензелинского педколледжа - активисты 

районного движения "Будет чисто" под руководством своего лидера - студентки 3Д курса Поповой Арины, 

высадили 70 саженцев рябин в парке имени Ленина и около здания колледжа.



Студенты педколледжа за чистый Мензелинск
19.10.2016 На базе Мензелинского педагогического колледжа действуют 

две волонтерские организации – это добровольное 

волонтерское общество и с 1 сентября начало свою работу 

молодежное экологическое движение «Будет чисто». 

Основная цель - сохранение чистоты в городе и районе.

Сегодня волонтеры 1 курса педколледжа провели экологическую 

акцию «Мы за чистый город!» На центральной улице города они 

раздавали буклеты, где указаны правила, которые помогут 

уменьшить количество мусора в нашем городе. Волонтеры 

раздали более 50 листовок.



Неравнодушные мензелинцы охотно общались со студентами.



Например, пенсионерка Роза Бадьина очень рада, что в нашем Мензелинске проходят такие акции.

Роза Бадьина, пенсионерка:
- Мне очень нравится наш город. Он у нас чистый. 
Я помню, лет 10 назад даже тротуаров не было, осенью без 

резиновых сапог не выйдешь на улицу. 
А сейчас хорошо и благоустроенно.

Лилия Черезова, заместитель директора по воспитательной 
работе:

- Проведение подобных мероприятий важно не только для 
восстановления природного богатства Мензелинска и сохранения 
здоровья его жителей, но и для экологического просвещения 
населения, для развития позитивной социально полезной 
активности жителей.

Арина Попова, лидер экологического движения «Будет чисто»:

- Летом этого года я прошла учебу в городе Казани. В течение четырех дней мы 

принимали участие в различных акциях, мероприятиях, квестах. Нам рассказали об 

экологии нашей республики. Сами участвовали в субботнике. Приехав в 

Мензелинск, загорелась желанием организовать это и у нас. Набрала 29 волонтеров 

– студентов колледжа, наметили план работы по озеленению и очистке города. 

Также к нам могут присоединиться и студенты других учебных заведений. Мы 

хотим, чтобы город был чистым и ухоженным. Чисто не там, где не убирают, а там, 

где не мусорят.   (Ильсеяр Хаертдинова)



Квест-игра 

25.11.2016
Сегодня активистами молодежного экологического движения "БУДЕТЧИСТО" была 

организована квест - игра "Экологический серпантин" для обучающихся 

гимназических классов.



Награждение «Будет Чисто»

30.11.16
В Молодежном центре Ак Барс г.Казани состоялась церемония награждения активистов экологического 

движения #Будет Чисто#. Активисты организации #Будет Чисто#: Попова Арина, Кудрявцев Вячеслав, 

Донская Надежда были награждены благодарственными письмами от Министра экологии. На мероприятие 

прошла выставка "Экология и жизнь" и так же были разные Мастер-классы

https://vk.com/feed?section=search&q=#%D0%91%D1%83%D0%B4%D0%B5%D1%82
https://vk.com/feed?section=search&q=#%D0%91%D1%83%D0%B4%D0%B5%D1%82


Линейка на тему "Экология в России" прошла в 

Мензелинском педагогическом колледже 23.01.17 

• В целях привлечения внимания общества к вопросам экологического развития Российской Федерации, 

сохранения биологического разнообразия и обеспечения экологической безопасности 2017 год Указом 

Президента РФ провозглашен годом экологии.

#БудетЧисто #БудетЧистоВТатарстане

В связи с этим событием в ГАОПУ "Мензелинский педагогический колледж имени Мусы Джалиля" куратором 

молодежного экологического движения "Будет чисто" в г. Мензелинске Поповой Ариной была проведена 

тематическая линейка для студентов 1-х курсов. Арина познакомила студентов с планом мероприятий года 

экологии, целями и задачами, которые поставлены правительством перед молодёжью.

https://vk.com/feed?section=search&q=#%D0%91%D1%83%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%A7%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE
https://vk.com/feed?section=search&q=#%D0%91%D1%83%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%A7%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D0%92%D0%A2%D0%B0%D1%82%D0%B0%D1%80%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B5


Викторина Ботанический супермаркерт

06.02.17
Сегодня активистами молодежного экологического движения #БУДЕТ ЧИСТО# 

была организована для 9 класса классный час и викторина "Ботанический 

супермаркет". Куратор экологического движения #Будет Чисто# Попова Арина 

рассказала девятиклассникам про экологию . Потом как я рассказала все про 

экологию , мы приступили к самой викторине.Дети были очень активными, хоть и 

задания были трудные, но они с ними справились. Победила дружба!!!

https://vk.com/feed?section=search&q=#%D0%91%D0%A3%D0%94%D0%95%D0%A2
https://vk.com/feed?section=search&q=#%D0%91%D1%83%D0%B4%D0%B5%D1%82
https://vk.com/away.php?to=http://%E2%E8%EA%F2%EE%F0%E8%ED%E5.%C4%E5%F2%E8&post=-130211369_11


10 февраля прошла встреча активистов молодежного 

экологического движения «Будет чисто» с Министром 

экологии и природных ресурсов Республики Татарстан 

Фаридом Султановичем Абдулганиевым.
На повестке дня стояли важные вопросы по обсуждению плана работы движения на 2017 год. Этот год – Год экологии и общественных 

пространств – является важным для реализации деятельности «Будет чисто».

С докладом о проделанной работе по республике за 2016 год выступил куратор движения «Будет чисто» Дилара Сатикова, а деятельность 

экодвижения на местах презентовали кураторы районов: Лениногорского, Зеленодольского, Мензелинского, Алексеевского и 

Нижнекамского.

Встреча прошла плодотворно. Были решены вопросы по созданию экологических отрядов на базе учебных заведений и проведению 

образовательной деятельности в школах республики. Фарид Султанович выступил со словами благодарности за экологически активную 

позицию молодежи и дал хороший настрой для совместной плодотворной работы в 2017 году.

Впереди - санитарно-экологический двухмесячник и реализация важных экологических проектов. Этот год обещает быть насыщенным.



Викторина ''Эрудит "

01.03.17
Сегодня активисты молодежного экологического движения "Будет чисто" посетили СОШ № 2 г. Мензелинска. Для 

учащихся 6 классов был проведен классный час по экологии и викторина "Эрудит". Куратор экологического 

движения Попова Арина рассказала шестиклассникам о проблеме сортировки мусора и их вторичной переработки. 

"Учащиеся узнали о вреде, наносимом отходами окружающей среде. После ознакомления с теорией и различными 

фактами мы приступили к самой викторине.

Дети были очень активными, хоть и задания были трудные, но они с ними справились.



1-го апреля активисты "Будет чисто" в городе 

Мензелинск 

проводили видео-интервью с местными жителями 

по отношению к мусору на улицах. Смотри, что 

получилось



7 апреля прошёл субботник
Активисты движения во главе с Поповой Ариной, вооружившись метлами и граблями, навели 

порядок в городском парке имени Мусы Джалиля.

Парки - любимые и популярные места отдыха, и с приходом весны, все, что человек оставил 

после себя, становится всеобщим обозрением. По этой причине мы призываем Вас последовать 

примеру наших активистов и подключиться к акциям по благоустройству и очистки наших 

любимых мест отдыха.



Активисты Будет Чисто приняли участие в 

экологическом диктанте

14.04.17
14 апреля студенты 3-го курса Мензелинского педагогического колледжа имени Мусы Джалиля

приняли участие в экологическом диктанте, организованном Всероссийской общественной 

организацией "Молодая Гвардия Единой России".



15.04.17
Активисты движения "Будет Чисто" в г. Мензелинск "МПК" тоже принимают участие в онлайн 

эко-квесте "Цвети, моя республика".

А вот и первое выполненное задание - субботник . Ребята уверяют: " Чисто не там, где 

убирают, а там, где не сорят".



17.04.16
17 апреля активисты ходили к ветеранам и помогли убраться у них дома и возле дома. Подмели 

, убрали листья .



29 апреля» акция по посадки деревьев»
Субботник совпал с другой масштабной акцией: «Всероссийский день посадки леса», в 

которой студенты- активисты молодежного экологического движения «Будет чисто» 

совместно с директорам Мензелинского педагогического колледжа Р. М. Ибрагимовым, 

заместителем директора по воспитательной работе Черезовой Л. Г. приняли активное 

участие: посадили 30 рябин в парке имени Ленина. 

День посадки леса еще очень молодой праздник, но надеемся, что эта хорошая добрая 

инициатива со временем станет настоящим праздником для всех граждан нашей страны, и 

у каждого жителя появится «свое» посаженное дерево. А лучше — несколько посаженных 

деревьев.



29.04.17
Сегодня,29 апреля, активисты молодежно-экологического движения "Будет чисто" в 

Мензелинском районе в рамках Всероссийского экологического субботника "Зеленая 

Весна"2017 провели субботник. Участниками был убран мусор, а так же очищена территория 

стадиона от прошлогодних листьев.



С 03.07.17-27.07.17 Лагерь 
С 3 по 27 июля куратор экологического движение "Будет Чисто"- студентка 4 курса Мензелинского педагогического 

колледжа имени Мусы Джалиля работала в детской профильной смене, в палаточном лагере "Экологическая 

кругосветка".За лето прибыли около 200 детей .Юные экологи совершали походы, экскурсии, знакомились с 

природой родного края. В гости к юным экологам приезжали: Саферова Юлия Михайловна - специалист 

экологического образования и взаимодействия с общественными организациями Минестерства экологии и 

природных ресурсов РТ, Борознов Николай Иванович- автор первого издания Красной книги РТ, волонтеры 

проекта "EcoFuture", представители Поволжской Экологической Компании. Смены в лагере прошли увлекательно и 

незабываемо. Все смены завершались яркой дискотекой.



22.09.17 «Акция День без автомобиля»
Всемирный день без автомобиля, ежегодно отмечаемый 22 сентября во многих странах, проводится с целью 

пропаганды идеи пешевого и велосипедного способов передвижения и использования общественного транспорта. 

Главный девиз дня: "Город как пространство для людей пространство для жизни." В этот день студенты 

Мензелинского педагогического колледжа, а также волонтеры экологического движения Будет Чисто провели 

акцию "День без автомобилей." Раздавали буклеты на улицах и призывали людей, чтобы они оставили машины и 

прошли пешком.


